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Rutine for søknad



Velkommen 
til musikkterapi  
i Randaberg kulturskole! 

Randaberg kulturskole tilbyr tilrettelagt musikkundervisning for barn i barnehage og 
elever i grunnskolen. Undervisningen tilbys enten som individuelle timer, eller som 
gruppetimer. Ved hjelp av ulike musikkaktiviteter tilrettelegges timen slik at det enkelte 
barn får utviklet sine ressurser og opplever mestring. Det legges opp til å skape en 
trygg ramme for gode opplevelser mellom elev og lærer alene, eller i samvær med 
andre i små grupper. Musikk, sang og samspill blir brukt som et verktøy for å skape en 
positiv forandring og bedre helse. 

Musikk kan bidra til å: 
•	 utvikle oppmerksomhet og konsentrasjon
•	 styrke identitet, selvfølelse og tilhørighet
•	 gi hjelp til å uttrykke seg gjennom følelser og språk
•	 fremme humor og kreativ energi
•	 utvikle mentale og fysiske ferdigheter
•	 skape mulighet og rom for endring og utvikling

Hvordan søke?
Det er den enkelte barnehage, skole eller Ato-avdeling som søker på vegne  
av foresatte innen 1. mai hvert år. Ta kontakt med styrer eller leder der barnet 
ditt deltar, hvis du ønsker at ditt barn skal få musikkterapi-timer.  

Hvor foregår undervisningen? 
Randaberg kulturskole tilbyr musikkterapi i Landsbyhuset 59°N i Randaberg 
sentrum, i den enkelte barnehage og grunnskole i Randaberg kommune via 
musikkterapeut Guro Jakobsen Stranden.

Velkommen som søker! 
Randaberg kulturskole, Randabergveien 378, (Landsbyhuset 59oN) sentrum. 
Tlf.: 51 41 31 38, følg Kulturskolen på Facebook. 
kulturskolen@randaberg.kommune.no

Sammen skaper vi den grønne landsbyen
Randaberg 
kommune


